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Medienmitteilung

Neuer Bericht zeigt: Zahnimplantate konnen Kosten sparen und
die Lebensqualitat verbessern

Eine systematische Auswertung von 14 in den Jahren 2000 bis 2010
verdffentlichten Studien vergleicht implantatbasierte mit herkbmmlichen
Zahnersatzlésungen und kommt zum Schluss:

e Beim Ersatz von Einzelzdhnen sind Implantate im Allgemeinen
kostensparend bzw. kosteneffektiv, und

e Zahnimplantate stellen beim Ersatz mehrerer Zéhne langfristig eine
kosteneffektive Lésung dar und fiihren zu einer stédrkeren Verbesserung der
mundbezogenen Lebensqualitét.

Basel, 4. Juli 2013: Ein im International Journal of Oral & Maxillofacial Implants
veroffentlichter Leitartikel zeigt, dass Zahnimplantate eine kosteneffektive Alternative
zu traditionellen Zahnersatzbehandlungen darstellen.

Der Artikel, der auch in der US National Library of Medicine (PubMed) der National
Institutes of Health (www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23527335) zitiert wurde, beruht auf
einer systematischen Auswertung aller verfugbaren Studien, die zwischen 2000 und
2010 in englischer Sprache veroffentlicht wurden und sich mit der Kosteneffektivitat
verschiedener Zahnersatzlésungen befassen. In die abschliessende Beurteilung der
langfristigen Kosten wurden insgesamt 14 Studien einbezogen. Die Autoren gelangten
zu folgenden Schlussfolgerungen:

Beim Ersatz von Einzelzdhnen waren implantatbasierte Lésungen im Vergleich zu
traditionellen zahngestutzten Prothesen (Bricken) im Allgemeinen kostensparend bzw.
kosteneffektiv.

Bei Patienten mit Vollprothesen waren implantatgestitzte Ldsungen mit hdheren
anfanglichen Kosten verbunden als herkdmmliche, nicht festsitzende Prothesen. Die
meisten Studien stimmten jedoch darin Uberein, dass Zahnimplantate langfristig
gesehen eine kosteneffektive Behandlungsoption darstellen. Zudem bestand beziiglich
Zahnimplantate besonders bei alteren zahnlosen Patienten eine hohe Akzeptanz,
Zufriedenheit und Zahlungsbereitschaft, und es wurde ein Trend hin zu einer allgemein
verbesserten mundbezogenen Lebensqualitat und zu reduzierten Gesundheitskosten
festgestellt.

Ein wichtiges Ziel dieser Untersuchung war es, eine umfassende Literaturrecherche
durchzufuhren und alle relevanten  Ergebnisse in einem  Dokument
zusammenzufassen, das sowohl medizinischen Fachpersonen als auch Patienten als
einheitliche Referenz dienen kann. Die Veroéffentlichung in einem flihrenden, von
Experten begutachteten Wissenschaftsjournal belegt die Qualitat der Recherche.

Nahere Informationen sind im vollstandigen Text des Artikels zu finden: Vogel R,
Smith-Palmer J, Valentine W. Evaluating the Health Economic Implications and Cost-

1/2



f stfraumann

Effectiveness of Dental Implants: A Literature Review. Int J Oral Maxillofac Implants
2013;28:343-356. doi: 10.11607/jomi.2921.
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